
Mittwoch, 24. September 2025 · 13:00 - 16:30 Uhr
Veranstaltungsort: Foyer Klinikum St. Elisabeth 
Klinikum St. Elisabeth Straubing · St.-Elisabeth-Str. 23
94315 Straubing · www.klinikum-straubing.de

PATIENTENINFORMATION

GEMEINSAM FÜR EINE 
DEMENZSENSIBLE KOMMUNE
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Organisatorisches
Veranstalter und Organisation:
Kerstin Franzke 
Pfl egedirektion / Pfl egewissenschaft

Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH
St. Elisabeth Str. 23, 94315 Straubing

Es ist keine Anmeldung erforderlich!

In Zusammenarbeit mit:

Veranstaltungsort:
Foyer Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH
St. Elisabeth Str. 23, 94315 Straubing

Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH
St-Elisabeth-Straße 23 · 94315 Straubing
Telefon: 09421 710 - 0 · Fax: 09421 710 - 1015
info@klinikum-straubing.de · www.klinikum-straubing.de
Adresse für das Navigationssytem (Parkhaus):
St.-Elisabeth-Straße 44 · 94315 Straubing 
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Sehr geehrte Damen und Herren!
Liebe Betroffene, Angehörige und Interessierte,

Herzlich Willkommen zur Informationsveranstaltung des 
Klinikums St. Elisabeth. Gemeinsam mit der Gesundheits-
region Plus möchten wir Ihnen Informationen rund um das 
Thema Demenz anbieten. 

Was erwartet Sie?

n 	Informationsstände: Erfahren Sie mehr über Demenz,  
	 Früherkennung und unterstützende Angebote in  
	 unserer Kommune.

n 	Workshops: Praktische Tipps für den Alltag mit  
	 Demenz – von Mobilisation, Kommunikation bis Pflege.

n 	Vorträge: Experten berichten über aktuelle  
	 Entwicklungen und beantworten auch gerne  
	 Ihre Fragen.

n 	Austausch: Treffen Sie Fachkräfte, Betroffene und  
	 Angehörige, um Erfahrungen zu teilen und Netzwerke 		
	 zu knüpfen.

n 	Kreative Angebote: Anleitung zum gezielten  
	 Muskeltraining im Alter

n 	Ziel der Veranstaltung:
	 Wir möchten das Bewusstsein für Demenz stärken  
	 und das Verständnis in der Gemeinschaft fördern. 

ProgrammEinladung
13:15 Uhr  
Begrüßung
Pflegedirektion des Klinikums

13:20 Uhr 
Vortrag: Ist das „Demenz“ oder ist das „normal“
Oberärztin der Geriatrie

13:45 Uhr 
Vortrag: Kinästhetics 
Kinästhetics Regionalgruppe 

14:00 Uhr  
Besuch verschiedener Stände zum Austausch und Erhalt  
von Informationsmaterial zum Thema Demenz
n 	 Vorführung / Praktisches Üben  
	 zur Mobilisation pflegebedürftiger Personen z.B. 
	 - aus dem Bett / im Bett positionieren 
	 - aus dem Auto in den Rollstuhl
n 	 Informationsstand AOK:
	 Prävention: kleiner Kraft-Fitness Parcours mit  
	 Tobias Wolf vom CrossStyle Camp zum Thema  
	 Krafttraining im Alter für Muskelaufbau und -erhalt
n 	 Informationsstand der Geriatrie zum Thema  
	 Beschäftigung und Training mit einfachen Mitteln für 		
	 Zuhause

16:30 Uhr 
Ende der Veranstaltung


